Отчет за 2021-2022 год (ПЛАВАНИЕ)
	ПЛАВАНИЕ

	МЕРОПРИЯТИЕ
	ТРЕНЕРЫ
	РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ, РАЗРЯДЫ

	05-07.11.2021, Республиканские соревнования по плаванию «Кубок Золотого Кольца», г.Саранск
	Тренеры 
Прокошина СВ

	1 место
Борисов Иван (200м, брасс 3:03.53)
Алексеева Софья (50м, н/сп, 36.04), (100м, батт, 1:15.59)
Алексеева Дарья (200м, н/сп, 2:50.33)
2 место
Алексеева Дарья (50м, н/сп, 36.29),
Алексеева Софья (50м, батт, 32.62), (100м, н/сп, 1:15.83)
3 место
Харартия Амин (100м, н/сп, 1:27.47)
Бажинский Ярослав (100м, батт, 1:17.95)

	09-11.11.2021, Первенство СШОР по ВВС «Невская волна» по плаванию
	Тренеры 
Чигринская МВ 
	1 место
Кузнецов Даниил (200м, к/пл, 2:38.32)


	23-25.11.2021, Первенство ГБУ СШОР №3 Калининского района по плаванию, СПб
	Тренеры 
Прокошина СВ
Чигринская МВ
Крюков ВВ 

	1 место
Власов Артемий (200м, батт, 2:10.90)
2 место
Бабичев Никита (200м, в/ст, 2:26.58),
Кара Макар (100м, брасс, 1:14.51),
Бажинский Ярослав (100м, батт, 1:16.00)
Гученко Маргарита (200м, брасс,3:10.65)
Борисов Иван (200м, брасс, 3:01.73)
3 место
Новикова Ирина (100м, к/пл, 1:13.44)
Руднев Ярослав (100м, н/сп, 1:28.15)
Алексеева Софья (100м, батт, 1:12.77)
Куликов Владислав (200м, брасс,2:40.28)

	21-22.12.2021, Турнир по плаванию, посвященный Дню героев Отечества»
(350 спортсменов)
	Тренеры
Крюков В.В.
Прокошина СВ
Чигринская МВ
Шкворова О.Б.
Шлюс А.В.
Львов В.В.

	1 место
Каширин Кирилл (100м, брасс, 1:37.11)
Власов Артемий (200м, батт, 2:10.19), (100м, батт, 56.92), (200м, к/пл, 2:09.98)
Уразова Екатерина (100м, в/ст, 1:02.90), (200м, н/сп, 2:34.60)
Маринкина Анна (100м, кпл, 1:14.16)
Тюняева Лаура (200м, брасс, 3:02.46), (100м, брасс, 1:21.74)
Квашнина Мария (100м, брасс, 1:35.55)
Антонов Александр (200м, в/ст, 2:30.26)
Борисов Иван (200м, брасс, 2:54.42)
Крылов Матвей  (200м, в/ст, 2:01.79), (100м, в/ст, 55.00)
Петрова Анна (200м, в/ст, 2:24.14)
Купавых Игнатий (200м, н/сп, 2:33.55)
Руднева Маргарита (200м, к/пл, 2:42.24), (800м, в/ст, 10:25.25)
Новикова Ирина (100м, к/пл, 1:10.22)
Белов Роман (800м, в/ст, 9:05.28), (200м, к/пл, 2:22.21)
Шлапак Кирилл (100м, в/ст, 1:14.40)
2 место
Алексеева Софья (100м, в/ст, 1:03.14) 
Савина Элина (100м, брасс, 1:37.15)
Антипова Софья (200м, брасс, 3:16.92)
Тихонова Анна (200м, н/сп, 2:36.13), (100м, н/сп, 1:11.99) 
Козлов Георгий (100м, брасс, 1:44.48)
Харитонова Алиса (200м, к/пл, 3:00.61) Плакунов Кирилл (100м, в/ст, 53.91)
Грабовский Глеб (200м, н/сп, 2:17.16)
Белов Роман (100м, в/ст, 56.57)
Грабовский Глеб (100м, к/пл, 1:02.74)
Смирнов Егор (100м, кпл, 1:19.73)
Борисенко Роман (100м,н/сп,1:21.08)
Попов Кирилл (200м, н/сп, 2:22.70)
Бунтовской Василий (200м, в/ст, 2:11.75) Прокошина Анастасия(100м,н/сп,1:20.04)
Борисов Иван (100м, брасс, 1:21.38)
Красота Николай (100м, в/ст, 1:15.55)
Корчагина Анастасия (100м, в/ст, 1:14.98)
Зыгмант Эвелина (200м, н/сп, 2:46.74)
3 место
Берников Дмитрий (100м, брасс, 1:45.42)
Руднев Ярослав (100м,н/сп, 1:24.91)
Руднева Маргарита (100м, в/ст, 1:05.39)
Шибалова Мария (100м, в/ст, 1:07.87) Бойцов Артем (100м, брасс, 1:28.26)
Красота Николай (100м, к/пл, 1:23.79)
Бабичев Никита (200м, к/пл, 2:39.56)
Морозова Дарья (100м, брасс, 1:37.60)
Жардан Диана (200м, в/ст, 2:26.14), (100м, к/пл, 1:14.16)
Новикова Ирина (200м, в/ст, 2:21.67)
Запольская Василиса (200м,брасс,3:26.81)
Иванова Анастасия (100м, в/ст, 1:20.80)
Макарьева Софья (100м, н/сп, 1:29.23)
Алексеева Дарья (200м, н/сп, 2:50.52)
Ляшенко Максим (100м, в/ст, 1:16.46)
Вулах Иван (200м, н/сп, 2:23.85)
Зыгмант Эвелина (200м, н/сп, 2:46.74)
Прокошина Анастасия(200м,н/сп,2:49.55)
Куликов Владислав  (200м,брасс, 2:46.10)
Маринкина Анна (8900м, в/ст, 10:40.22)
Киселев Федор (100м, в/ст, 1:07.54)
Бунтовской Василий (100м, в/ст, 57.66),
Купавых Игнатий (100м, н/сп, 1:11.06)

	21-22.02.2022, турнир по плаванию «День стайера»
	Тренеры 
Прокошина СВ
Чигринская МВ
Крюков ВВ 
Шкворова ОБ
Шлюс АВ
Львов ВВ
	1 место
Руднева Маргарита (200м, в/ст, 2:23.01), (800м, в/ст, 10:21.04)
2 место
Алексеева Софья (800м, в/ст, 10:45.25) 
Козицына Варвара (100м, в/ст, 01:17.11)
Морозова Дарья (400м, в/ст, 5:57.82)
Ланьшина Марьяна (200м, в/ст, 2:15.09)
3 место
Алексеева Софья (200м, в/ст, 2:26.00) 
Морозова Дарья (100м, в/ст, 01:17.67)
Уразова Екатерина (200м, в/ст, 2:21.33)

	01-04.03.2022  Первенство СПб по плаванию (50м)
	Тренеры
Прокошина СВ
Крюков ВВ 

	12 место
Руднева Маргарита (800м, в/ст, 10:32.50) 
Куликов Владислав (100м, брасс,1:15.50) 
14 место
Кара Макар (100м, брасс,1:15.85)
17 место
Алексеева Софья (100м, в/ст, 1:06.66) 
19 место
Белов Роман (100м, в/ст, 59.43) 

	08.03.2022  Чемпионат  СПб по плаванию (50м)
	Тренеры
Прокошина СВ
Крюков ВВ 

	2 место
Ланьшина Марьяна (200м, батт, 2:25.03)
17 место
Ланьшина Марьяна (100м, батт, 1:05.95)
21 место
Власов Артемий (200м, батт,2:15.82) 

	13.03.2022, соревнования по плаванию «Санкт-Петербург-100»
	Тренеры 
Прокошина СВ

	1 место
Алексеева Софья (100м, батт, 1:11.40) 


	15.03.2022,  Первенство СПб по плаванию (50м)
	Тренеры 
Крюков ВВ 

	1 место
Власов Артемий (200м, к/пл,2:10.73)
3 место
Власов Артемий (200м, батт,2:13.35)

	20.03.2022 Областные соревнования по плаванию «Ленинградская Лига», п.Вырица
	Тренеры 
Прокошина СВ
Крюков В.В.
Чигринская МВ

	1 место
Попов Мирон (50м, н/сп, 45.18)
2 место
Харатия Амин (50м, н/сп, 39.66)
Ляшенко Максим (50м, в/ст, 34.21)
3 место
Харатия Амин (50м, в/ст, 37.97), (50м, в/ст, 34.40)
Козицына Варвара (50м, в/ст, 33.49)

	29-31.03.2022 Первенство  ГБУ СШОР №3 Калининского  района СПб по плаванию
	Тренеры 
Прокошина СВ
Чигринская МВ
Крюков ВВ 

	1 место
Морозова Дарья (200м, кпл, 3:08.09)
Алексеева Софья (100м, н/сп, 1:10.45)
Попов Кирилл (100м, н/сп, 1:06.02)
Ляшенко Максим (200м, к/пл, 3:06.28)
Каширин Кирилл (200м, брасс, 3:28.60)
Крылов Илья (200м, брасс, 2:51.53)
Вулах Иван (100м, батт, 1:02.69)
Тихонова Анна (200м, н/сп, 39.88)
Руднева Маргарита (800м, в/ст,10:14.78)
Харартия Амин (800м, в/ст, 12:00.37)
2 место
Кара Макар (100м, брасс, 1:13.55)
Гошко Полина (400м, в/ст, 5:39.98)
Белов Роман (1500м, в/ст, 17:29.90)
Попов Кирилл (100м, к/пл, 1:08.54)
Крылов Матвей (100м, к/пл, 1:02.82)
Маринкина Анна (400м, к/пл, 5:46.87)
3 место
Крылов Илья (100м, брасс, 1:17.17)
Зыгмант Эвелина (100м, н/сп, 1:15.85)
Алексеева Дарья (100м, н/сп, 1:14.72)
Щербаков Иван (100м, в/ст, 1:23.30)
Шлапак Кирилл (100м, батт, 1:26.81)
Куликов Владислав (800м, в/ст, 9:46.59)

	12-13.04.2022 Турнир по плаванию, посвященный Международному Дню Спорта
	Тренеры 
Прокошина СВ
Чигринская МВ
Крюков ВВ 
Шкворова ОБ
Шлюс А.В.
Львов В.В.
	1 место
Маринкина Анна (200м, брасс, 2:58.34), (100м, кпл, 1:12.70)
Морозова Дарья (100м, брасс, 1:39.83)
Куликов Владислав (200м, кпл, 2:30.94)
Попов Даниил (200м, к/пл, 2:48.53)
Белов Роман (100м, в/ст, 58.49)
Борисов Иван (100м, брасс, 1:22.75), (200м, брасс, 2:56.90)
Тюняева Лаура (100м, брасс, 1:22.17), (200м, брасс, 2:56.86)
Алексеева Софья (100м, н/сп, 1:10.31), (200м, батт, 2:44.49)
Харитонова Алиса (200м, в/ст, 2:35.56)
Алексеева Дарья (200м, н/сп, 2:41.94)
Власов Артемий (200м, к/пл, 2:08.16) 
Кузнецов Даниил (200м, брасс, 2:46.32)
Ляшенко Максим (100м, к/пл, 1:22.91)
Каширин Кирилл (100м, брасс, 1:35.49)
Ляшенко Максим (100м, в/ст, 1:13.51)
Уразова Екатерина (100м, в/ст, 1:03.48)
Харартия Амин (100м, н/сп, 1:23.09)
Руднева Маргарита (100м, в/ст, 1:06.85)
2 место
Власов Артемий (100м, н/сп, 1:00.92), (200м, в/ст, 1:57.44)
Красота Николай (100м, к/пл, 1:24.34)
Шарук Тимур (200м, брасс, 2:49.34)
Климачев Федор (200м, в/ст, 2:33.90)
Иванов Егор (100м, н/сп, 1:23.62), (100м, к/пл, 1:27.36)
Новикова Ирина (100м, к/пл, 1:10.36)
Алексеева Дарья (100м, н/сп, 1:16.07)
Чуйкова Анастасия (100м, н/сп, 1:46.56) 
Козицына Варвара (100м, н/сп, 1:15.87)
Киселев Федор (100м, н/сп, 1:13.58), (200м, н/сп, 2:39.80)
Квашнина Мария (100м, брасс, 1:31.66)
Антонов Александр (200м, в/ст, 2:24.13)
Уразова Екатерина (200м, в/ст, 2:16.95)
Морозова Дарья (100м, кпл, 1:27.59)
Попов Мирон (100м, брасс, 1:45.43)
Петрова Анна (100м, в/ст, 1:03.57)
Корнеев Андрей (200м,брасс, 3:16.82)
Щербаков Иван (100м, в/ст, 1:19.22)
Апполонова Кира (800м, н/сп, 11:23.58)
Тихонова Анна (200м, н/сп, 2:29.11) 
Бойцов Артем (200м, к/пл, 2:49.98)
Бажинский Ярослав (100м, батт, 1:15.55) (200м, батт, 2:46.39)
Харитонова Алиса (200м, к/пл, 2:57.40)
Гученко Маргарита (100м,брасс, 1:29.22), (200м, брасс, 3:08.09),
Корчагина Анастасия (200м, в/ст, 2:43.25)
Баранова Анна (200м, н/сп, 3:01.46)
3 место
Кара Макар (100м, брасс, 1:11.94), (100м, к/пл, 1:07.71)
Илюшин Андрей (100м, к/пл, 1:24.36)
Прокошина Анастасия (200м, н/сп, 2:51.61)
Костров Клим (200м, к/пл, 2:52.17)
Корнеев Андрей (100м, брасс, 1:35.35)
Вулах Иван (100м, батт, 1:01.96)
Кондакова Мария (200м, к/пл, 2:59.17)
Сняткова Татьяна (100м, в/ст, 1:25.20)
Тихонова Анна (100м, н/сп, 1:09.10)
Апполонова Кира (100м, н/сп, 1:22.90)
Кодирова Элина (200м, брасс, 3:20.95)
Привалова Милана (100м, брасс, 1:45.38)
Меринская Марина (100м, в/ст, 1:29.56)
Щербаков Иван (100м, к/пл, 1:28.92)
Борисенко Роман (200м, н/сп, 2:55.96)
Зыгмант Эвелина (200м, н/сп, 2:44.53), (100м, н/сп, 1:15.84)
Костров Клим (200м, в/ст, 2:39.66)
Лучкина Виктория (100м, брасс, 1:33.60)
Козицына Варвара (100м, кпл, 1:28.54)
Харитонова Алиса (100м, кпл, 1:21.38)
Коновал Денис (200м, в/ст, 2:27.27)
Овчаров Артем (200м, н/сп, 2:47.37)
Семенихин Ростислав (200м, н/сп, 2:21.43)
Красота Николай (200м, брасс, 3:17.11)
Сергеев Богдан (100м, брасс, 1:51.51)
Гошко Полина (800м, в/ст, 11:32.77)
Антипова Софья (200м, брасс, 3:26.84)
Кондакова Мария (200м, в/ст, 2:43.80)
Макарьева Софья (200м, н/сп, 3:08.44)
Петрова Анна (200м, в/ст, 2:19.45)



	16-20.04.2022, Всероссийские соревнования по плаванию «Веселый дельфин»
	Тренеры 
Крюков ВВ 

	62 место
Руднева Маргарита (800м, в/ст, 10:20.56)
125 место
Руднева Маргарита (800м, в/ст, 9:28.06)

	24.04.2022 Соревнования по плаванию «Ленинградская Лига», г.Вырица
	Тренеры 
Чигринская МВ
Крюков ВВ 

	1 место
Попов Мирон (50м, брасс, 47.37)
Ляшенко Максим (50м, брасс, 43.89)
2 место
Ляшенко Максим (50м, батт, 35.85)
3 место
Иванов Егор (50м, батт, 37.18)

	28-30.04.2022, Республиканский турнир по плаванию, посвященный тренеру Ю.Т.Евдокимову, г.Кондопога
	Тренеры 
Прокошина СВ

	1 место
Алексеева Софья (50м, н/сп, 33.04), (100м, батт, 1:07.26), (50м, батт, 30.61), (200м, к/пл, 2:38.28)
Алексеева Дарья (200м, н/сп, 2:35.23), (100м, н/сп, 1:13.40)
Маринкина Анна (400м, к/пл, 5:40.98)
2 место
Маринкина Анна (200м, брасс, 2:59.46), (100м, к/пл, 1:14.05), (100м,брасс,1:21.71), (200м,к/пл, 2:38.72)
3 место
Алексеева Дарья (50м, н/сп, 34.76)
Алексеева Софья (100м, к/пл, 1:14.22)
Гошко Полина (400м, в/ст, 5:44.22)

	04-08.05.2022 Первенство России по плаванию, г.Саранск
	Тренеры 
Крюков ВВ 
	2 место
Власов Артемий (4*200м, в/ст)
8 место
Власов Артемий (200м, к/пл, 2:13.28)

	08.05.2022, соревнования по плаванию «День Победы»
	Тренеры 
Крюков ВВ 
 
	1 место
Кара Макар (100м, брасс, 1:12.31)


	22.05.2022, соревнования по плаванию «Санкт-Петербург-200»
	Тренеры 
Прокошина СВ
Крюков ВВ 
	4 место
Маринкина Анна (200м, в/ст, 2:23.19)
Руднева Маргарита (200м, батт, 2:53.75)

	24.05.2021 Турнир по плаванию «Умею плавать»
	Тренеры 
Прокошина СВ
Шкворова ОБ
Шлюс А.В.

	1 место
Пчелинцева Ульяна (50м, в/ст, 47.63)
Захарова София (50м, брасс, 1:04.57)
Кравченко Арсений (50м, брасс, 58.80)
Кириллов Александр (50м, в/ст, 41.67)
Анохин Кирилл (50м, в/ст, 42.19)
Алексеева Наталья (50м, в/ст, 46.36)
Заяц Анна (50м, брасс, 52.59)
Казаков Тимофей (50м, брасс, 50.57)
2 место
Захарова София (50м, в/ст, 49.04)
Соловничая Карина (50м, брасс, 1:05.23)
Степанов Егор (50м, брасс, 59.87)
Смоленцев Виктор (50м, в/ст, 41.87)
Заяц Анна (50м, в/ст, 53.64)
Грабовский Захар (50м, в/ст, 49.67)
Алексеева Наталья (50м, брасс, 55.34)
Анохин Кирилл (50м, брасс, 51.05)
3 место
Почекайло Маргарита (50м, в/ст, 50.53)
Пчелинцева Ульяна (50м, брасс, 1:07.88)
Смоленцев Виктор (50м, брасс, 1:00.63)
Лапшин Михаил (50м, брасс, 43.04)
Носачева Варвара (50м, в/ст, 56.27), (50м, брасс, 56.23)
Макашев Денис (50м, в/ст, 50.99), (50м, брасс, 54.02)

	04-05.06.2022 Региональные соревнования по плаванию «NovgorodKids», г.В.Новгород
	Тренеры 
Прокошина СВ
Крюков ВВ
	1 место
Бажинский Ярослав (100м, батт, 1:14.64)
Алексеева Дарья (100м, н/сп, 1:15.12), (50м, н/сп, 34.69)
Киселев Федор (100м, н/сп, 1:11.91)
Шарук Тимур (50м, батт, 32.16)
Алексеева Софья (100м, батт, 1:06.90), (50м, батт, 29.92)
Харартия Амин (50м, н/сп, 37.70), (50м, в/ст, 33.50)
Алексеева Наталья (50м, в/ст, 47.93)
2 место
Киселев Федор (50м, н/сп, 34.20)
Маринкина Анна (100м, брасс,1:23.63)
Бажинский Ярослав (50м, батт, 33.56)
Макарьева Софья (100м, батт, 1:27.22), (50м, брасс, 37.88), (50м, батт, 39.06)
Заец Анна (50м, н/сп, 52.21)
Алексеева Софья (100м, к/пл, 1:11.68)
Гошко Полина (100м, в/ст, 1:16.75)
Алексеев  Иван (50м, н/сп, 40.90)
Борисов Иван (50м, брасс, 38.22)
Киселев Федор (100м, к/пл, 1:14.57) 
3 место
Шлюс Мария (25м, н/сп, 28.61)
Алексеев  Иван (50м, в/ст, 36.05)
Гошко Полина (50м, в/ст, 32.89)
Борисов Иван (100м, брасс, 1:23.55)
Шарук Тимур (100м, батт, 1:17.48)
Маринкина Анна (100м, к/пл,1:14.76)
Попов Даниил (50м, н/сп, 36.09), (100м, н/сп, 1:16.00)

	07-09.06.2022 Кубок Санкт- Петербурга по плаванию
	Тренеры 
Прокошина СВ
Крюков ВВ
	8 место
Власов Артемий (200м, к/пл, 2:10.88)
17 место
Ланьшина Марьяна (100м, батт, 1:05.64)

	12.06.2022, соревнования по плаванию «Белые Ночи»
	Тренеры 
Прокошина СВ
Чигринская МВ
Крюков ВВ 
	1 место
Бажинский Ярослав (200м, батт, 2:53.27)
2 место
Маринкина Анна (200м, к/пл, 2:43.27)
Алексеева Дарья (200м, н/сп, 2:44.07)
Тихонова Анна (100м, н/сп, 1:1121)
Алексеева Софья (100м, н/сп, 1:12.82)
Руднева Маргарита (200м, в/ст, 2:26.10)
Борисенко Роман (200м, батт, 3:04.42)
Борисов Иван (200м, брасс, 2:56.86), (100м, брасс, 1:23.09)
Киселев Федор (200м, н/сп, 2:37.71), (100м, н/сп, 1:13.24)
Крылов Матвей (200м, в/ст, 2:03.17)
3 место
Руднева Маргарита (200м, к/пл, 2:45.39)
Алексеева Софья (200м, батт, 2:55.30)
Куликов Владислав (200м, брасс, 2:41.38)
Кара Макар (100м, брасс, 1:15.73)

	25-26.06.2022 Всероссийские соревнования по плаванию «Кубок Ректора ПГУФКСиТ», г.Казань
	Тренеры 
Прокошина СВ
Крюков ВВ
	1 место
Киселев Фёдор (200м,н/сп, 2:37.06), (100м,н/сп, 1:14.68)
Борисов Иван (200м,брасс, 3:02.57)
Руднева Маргарита (200м, в/ст, 2:22.41)
Морозова Дарья (50м, брасс, 46.56), (200м, батт, 3:20.87), (200м, к/пл, 3:08.41)
2 место
Борисов Иван (100м,брасс, 1:23.17)
Руднева Маргарита (400м, в/ст, 5:03.38), 
3 место
Руднева Маргарита (200м, к/пл, 2:45.99)





Разрядники:

	 
	ПЛАВАНИЕ

	МС
	1

	КМС
	2

	I
	13

	II
	34

	III
	36

	1 юн
	50

	2 юн
	37

	3 юн
	15




Инструктор- методист                                             Игнатова В.С.
