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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Турнир по плаванию, посвященный Дню Героев Отечества (далее - Турнир) проводится 
в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2022 год. 

Турнир проводится в соответствии с Правилами вида спорта «плавание», 
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 17 августа 2018 
№ 728, с изменениями, внесенными приказом Минспорта России от 21 января 2019 г. 
№ 3 7 . 

Турнир проводится с целью развития и популяризации плавания 
в Санкт-Петербурге. 

Задачами проведения Турнира являются: 
- укрепление здоровья и формирование здорового образа жизни; 
- повышение уровня спортивного мастерства и выполнение разрядных нормативов; 
- повышение социальной активности, физического и духовного воспитания; 
- популяризация плавания в городе Кронштадте; 
- приобретение опыта участия в соревнованиях; 
- укрепление спортивных связей и обмен опытом тренерской работы. 
Организаторам и участникам Турнира запрещается оказывать противоправное 

влияние на результаты соревнований, участвовать в азартных играх в букмекерских 
конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 
26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

П. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ТУРНИРА 

Турнир по плаванию проводится 2 0 - 2 1 декабря 2022 года в бассейне ФОК 
«Кронштадт» (25 м) по адресу: г. Кронштадт, Цитадельское шоссе, д. 28. 

III . ОРГАНИЗАТОРЫ ТУРНИРА 

Проведение Турнира осуществляет государственное бюджетное учреждение 
спортивная школа Кронштадтского района Санкт-Петербурга (далее - ГБУ СШ 
Кронштадтского района СПб). Администрация Кронштадтского района Санкт-Петербурга 
осуществляет контроль за организацией и проведением Турнира. 

Содействие в организации и проведении Турнира осуществляет: 
- Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга; 
- Региональная общественная физкультурно-спортивная организация «Федерация 

Санкт-Петербурга по плаванию» (далее - РОФСО «Федерация Санкт-Петербурга по 
плаванию»). 

Непосредственное проведение Турнира возлагается на главную судейскую 
коллегию (далее ГСК), согласованную с РОФСО «Федерация Санкт-Петербурга по 
плаванию». 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В Соревнованиях принимают участие спортсмены ГБУ СШ Кронштадтского 
района СПб и спортсмены, в составе команд. Спортсмены, принимающие участие из 
других субъектов РФ, участвуют вне зачета. 



- юноши 9-10 лет по уровню подготовленности не ниже I I I юношеского 
спортивного разряда; 

- девушки 9-10 лет по уровню подготовленности не ниже I I I юношеского 
спортивного разряда; 

- юноши 11-12 лет по уровню подготовленности не ниже II юношеского 
спортивного разряда; 

- девушки 11-12 лет по уровню подготовленности не ниже I I юношеского 
спортивного разряда; 

- юноши 13-14 лет по уровню подготовленности не ниже III спортивного разряда; 
- девушки 13-14 лет по уровню спортивной подготовленности не ниже I I I 

спортивного разряда; 
- юноши 15-16 лет по уровню подготовленности не ниже I I I спортивного разряда; 
- юниорки 15-17 лет по уровню спортивной подготовленности не ниже I I 

спортивного разряда; 
- юниоры 17-18 лет по уровню подготовленности не ниже I I спортивного разряда; 
Состав приглашенных команд 8 спортсменов. Обязательно в сопровождении 

Тренера и с предоставлением одного судьи от команды. 

V. ПРОГРАММА ТУРНИРА 

Дата Время 
проведения 

Группы участников 
спортивных соревнований 

по полу и возрасту в 
соответствии с ЕВСК 

Наименование 
спортивной дисциплины (в 

соответствии с ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

19.12.2022 
10.00-11.30 Комиссия по допуску участников 

19.12.2022 
11.30-12.00 Совещание представителей команд 

13.00 Проход в бассейн 

13.15-13.35 Разминка (девушки) 

13.35-14.05 Разминка (юноши) 

Девушки (9-10 лет) 
Юноши (9-10 лет) На спине 100 м 0070341811Я 

Девушки (9-10 лет) 
Юноши (9-10 лет) Брасс 100 м 0070401811Я 

Девушки (9-10 лет) 
Юноши (9-10 лет) Вольный стиль 100 м 0070281811Я 

20.12.2022 

14.15-20.00 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Баттерфляй 200 м 
0070381811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

На спине 200 м 0070351811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 

Брасс 200 м 0070411811Я 



Юниоры (17-18 лет) 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Вольный стиль 200 м 0070611811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Вольный стиль 800 м 0070311811Я 

13.00 Проход в бассейн 

13.15-13.35 Разминка (девушки) 

13.35-14.05 Разминка (юноши) 

Девушки (9-10 лет) 
Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 

Комплексное плавание 
м 

100 
0070161811Я 

Юноши (9-10 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Комплексное плавание 
м 

100 
0070161811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Баттерфляй 100 м 0070371811Я 

21.12.2022 

14.15-20.00 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

На спине 100 м 0070341811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Брасс 100 м 0070401811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Вольный стиль 100 м 0070281811Я 

Девушки (11-12 лет) 
Девушки (13-14 лет) 
Юниорки (15-17 лет) 
Юноши (11-12 лет) 
Юноши (13-14 лет) 
Юноши (15-16 лет) 
Юниоры (17-18 лет) 

Комплексное плавание 
м 

200 
0070421811Я 



Представитель (тренер) несет ответственность за дисциплину участников, 
своевременную явку их на соревнования. 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования личные. 
Все заплывы финальные. 
Каждый спортсмен имеет право стартовать не более чем на 2 (двух) 

индивидуальных дистанциях. 
Победители и призеры среди юношей и девушек 9-10 лет определяются по сумме 

очков на дистанциях (100 м комплексное плавание + 100 м способ по выбору). 
Среди остальных возрастных групп победители и призеры определяются по сумме 

очков на 2 (двух) дистанциях (одна дистанция в день). 

VII . НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призеры турнира награждаются грамотами, медалями и памятными 
подарками. Победители и призёры определяются при наличии не менее 5 участников, 
заявленных в возрастной группе. В случае, если в возрастной группе заявлено меньше 
спортсменов, награждение не проводится. 

Победители и призеры Соревнований, не вышедшие без уважительной причины на 
награждение, лишаются наград и грамот. 

VIII . УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы по организации и проведению турнира осуществляются за счет средств 
бюджета Кронштадтского района Санкт-Петербурга. 

Расходы, связанные с обеспечением проезда к месту проведения соревнований 
и питания, размещения, страхования участников, несут командирующие 
организации. 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Турнир проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 
объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. Федерального закона от 4 декабря 2007 
года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Обеспечение 
безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил 
обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. 
№ 353. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 года № 134н «О 
порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне». 



Обеспечение медицинской помощью участников Турнира возлагается на ГБУ СШ 
Кронштадтского района СПб. 

Основание для допуска спортсмена к Турниру по медицинским заключениям 
является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «допущен» напротив 
каждой фамилии спортсменов, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 
личной печатью. Заявка на участие в Турнире подписывается врачом по спортивной 
медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 
медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 
деятельностью, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в 
соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 
приказом Министерства спорта России от 09 августа 2016 года № 947. 

В соответствии с пунктом 10.11.1. Общероссийских антидопинговых правил, ни 
один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, 
не имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в 
спортивных соревнованиях. 

Обеспечение безопасности участников в соответствии с постановлением 
Правительства Санкт-Петербурга №121 от 13.03.2020 «О мерах по противодействию 
распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19, 
Стандартом безопасности деятельности организации физкультурно-спортивной 
направленности Санкт-Петербурга, осуществляющей деятельность в сфере физической 
культуры и спорта, в том числе санитарно-гигиенической безопасности, в целях 
противодействия распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19) от 02.10.2020 и Письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека №02/21339-2020-24 от 16.10.2020 «О 
возможности организации и проведения официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий с участием лиц моложе 18 лет. 

Организация среди участников и персонала, входящих на объект термометрию с 
использованием бесконтактных термометров. Соблюдение установленных СанПиН 
требований при проведении Турнира возлагается на ГБУ СШ Кронштадтского района 
СПб. 

Турнир проводится в соответствии с Регламентом по организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 
Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 , утвержденным 
Министерством спорта Российской Федерации и Главным государственным санитарным 
врачом Российской Федерации от 31.07.2020, с дополнениями и изменениями от 
19.08.2020. 

Турнир проходит без зрителей. 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Команды-участники Турнира должны предоставить в секретариат соревнований: 
- техническую заявку; 
- именную заявку с медицинским допуском, установленного образца, заверенную врачом; 
- спортивную страховку; 
-у всех участников турнира ( спортсменов, тренеров, судей) должно быть наличие : 



либо QR- код, полученный с использованием специализированного приложения 
Единого портала государственных и муниципальных услуг, которым подтверждается 
получение второго компонента вакцины или однокомпонентной вакцины; 

либо QR- код, полученный с использованием специализированного приложения 
Единого портала государственных и муниципальных услуг, которым подтверждается то, 
что они перенесли коронавирусную инфекцию и с даты их выздоровления прошло не 
более шести календарных месяцев; 

либо QR- код, полученный с использованием специализированного приложения 
Единого портала государственных и муниципальных услуг, которым подтверждается 
отрицательный результат лабораторного исследования материала на коронавирусную 
инфекцию методом полимеразной цепной реакции, отобранного не ранее чем за три 
календарных дня до дня проведения турнира. 

Технические заявки участников Турнира высылаются не позднее «15» декабря 2022 
года на e-mail: maxa64@,mail.ru Принимаются технические заявки только в программе 
Entry Editor. 




